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Queridas Familias!

Bem-vindas as Escolas Publicas de Bridgeport! A equipe do Departamento de Primeira Infancia esta animada e
preparada para criar uma parceria com vocé para ajudar sua crianga a iniciar uma jornada educacional com o objetivo de
se tornar um aprendiz confiante, competente e atencioso e um cidad3o ativo.

Este guia apresenta informacGes gerais, atividades e recursos comunitarios e educacionais para informar e apoiar seus
esforcos em casa para ajudar sua crianca enquanto ele/ela participa dos programas pré-escolares School Readiness ou
Smart Start Preschool. As atividades apresentadas estdo de acordo com os Padrdes de Aprendizagem e
Desenvolvimento Precoce de Connecticut (CT ELDS). Elas destinam-se a fornecer oportunidades para vocé trabalhar e
observar sua crianca enquanto ele/ela pratica habilidades e revisita conceitos ensinados através do curriculo. E nossa
expectativa que a participacdo da sua crianca no curriculo e nas experiéncias de aprendizagem de um programa,
reforgadas por atividades em casa, fornecam a base para uma transicao bem-sucedida da pré-escola para o jardim de
infancia.

Solicitamos e agradecemos feedback sobre a sua experiéncia e a de sua crianga com os programas de pré-escola das
Escolas Publicas de Bridgeport. Coletaremos informagdes periodicamente, solicitando que vocé preencha questionarios
por escrito. No entanto, sinta-se sempre a vontade para ligar para o Departamento de Educagao Infantil em (203) 275-
1262 ou nos enviar um e-mail para earlychildhood@bridgeportedu.net com perguntas e preocupacdes.

Os melhores votos para uma experiéncia pré-escolar positiva e produtiva!

Sinceramente,




Filosofia da Primeira Infancia das Escolas Publicas de Bridgeport

Antes de entrar na escola, as criangas possuem uma riqueza de experiéncias e conhecimentos, curiosidade natural e
imaginacdo ilimitada. A educagdo na Primeira Infancia é projetada para melhorar esses atributos, oferecendo a cada
crianca uma combinacdo bem considerada de atividades cognitivas e fisicas, fun¢do executiva e habilidades
interpessoais e envolvimento com diversas culturas através das artes e da literatura.

Os programas de Primeira Infancia das Escolas Publicas de Bridgeport (BPS) reconhecem e promovem o conceito de
ensinar toda a crianca — mente, corpo e espirito. Acreditando que todas as criangas entram no mundo com o desejo de
aprender, o objetivo de nossos programas € orientar e apoiar as criancas a medida que elas se esforcam para estruturar
e dar sentido ao seu entorno imediato e seu lugar dentro dele. Entendemos que a aprendizagem mais profunda das
criangas ocorre através de multiplas interagdes com a gama de materiais, colegas e adultos atenciosos. Portanto, nossos
ambientes de aprendizagem sdo ricos em experiéncias de linguagem e alfabetizacdo, arte, musica e atividades de corpo
inteiro para melhorar a sua brincadeira. O brincar, que é o trabalho de uma crianga, é a base de todos os futuros
aprendizados e relacionamentos.

Os pais sdo os primeiros professores de suas criangas e as pessoas mais influentes em suas vidas. O lar, o lugar onde as
rotinas e hordrios sdo estabelecidos para as criancas, é o seu primeiro ambiente de aprendizagem. Os pais, tendo um
conhecimento profundo de suas criangas, conhecem os seus interesses, suas alegrias e seus medos. Os pais sabem sobre
os relacionamentos que suas criancas formaram e as experiéncias que tiveram. Os pais influenciam significativamente a
capacidade de suas criangas de se tornarem aprendizes independentes, entusiasmados e curiosos. Os professores, no
reconhecimento do papel critico dos pais na vida de suas criangas, entendem que as criangas se beneficiardo da
participacdo em um programa de Primeira Infancia BPS quando eles e os pais trabalharem juntos.

Os programas de Primeira Infancia da BPS visam fornecer instrucdao centrada na crianga em um ambiente de
aprendizagem positivo. Nossos programas sao projetados para apoiar e monitorar o bem-estar emocional e fisico das
criangas, estimular e promover seu desenvolvimento fisico e cognitivo e incentiva-las a se comportar como cidadaos
socialmente responsdveis em suas escolas e comunidades. Nossa promessa é engajar no processo de melhoria continua
para alcancar nosso objetivo.

Declaragao de Missao
A missdo do Departamento de Primeira Infancia das Escolas Publicas de Bridgeport (BPS) é nutrir o desenvolvimento
emocional académico e social de cada crianga, criando experiéncias de aprendizagem precoce focadas na exploracao
intelectual, diversidade cultural, relacionamentos inclusivos, envolvimento da comunidade e parcerias familiares,
apoiando a educacgdo e os esfor¢os dos pais para proporcionar as suas crian¢as pequenas um ambiente educacional
exemplar e estimulante. Dentro desse ambiente, incentivamos os professores a implementar atividades e experiéncias
apropriadas para a idade e o desenvolvimento de forma a criar comunidades de alunos pré-escolares confiantes,
competentes e atenciosos.

School Readiness



"A School Readiness inclui a prontidao da crianga individual, a prontidao da escola para as criangas e a capacidade da
familia e da comunidade de apoiar o desenvolvimento ideal da crianca na primeira infancia. E responsabilidade das
escolas estarem prontas para todas as criancas em todos os niveis de prontiddo".

Academia Americana de Pediatria

Expor as criangas a programas de preparagao escolar oferece as experiéncias sociais e educacionais que as tornam
prontas para a transicdo para estudantes do século 21. As criancas chegam as salas de aula da pré-escola BPS de varias
origens culturais e experiéncias, ansiosas para abragar o mundo ao seu redor. Eles estdo prontos para entrar em um
ambiente que estd equipado com as ferramentas, materiais e experiéncias apropriadas para promover seu
desenvolvimento socioemocional, de linguagem/alfabetizacdo, fisico/de satide e cognitivo.

Ao entrar na sala de aula da pré-escola, as criancas comecam a aprender através da brincadeira, imersas em
experiéncias ricas em conceitos e habilidades. Eles participam de atividades centrais que sdo preparadas e organizadas
com praticas de ensino intencionais em mente. Regras, rotinas e procedimentos sdo estabelecidos para ajudar as
criangas:

e fazer uma transicdo suave para a escolaridade formal,

e entender o que fazer para resolver problemas e resolver conflitos,

e aprender a manter-se sauddvel e seguro, e

e aprender a construir relacionamentos positivos com os outros.

e As familias desempenham um papel importante no desenvolvimento social e educacional de suas criancas.

e O envolvimento dos pais é essencial para a experiéncia bem-sucedida de uma crianca na pré-escola. Ele

permite:

e oportunidades para os pais participarem do programa em que podem:

e aprender sobre o progresso do desenvolvimento de suas criancas,

e obter conhecimento e acesso aos apoios comunitarios necessarios,

e advogar no melhor interesse de suas criangas, e

e incorporar técnicas especificas de socializagdo e atividades educativas em casa.

A comunicagdo consistente entre casa e escola serve para fornecer a base necessaria para que as criangas tenham uma
experiéncia de aprendizagem bem-sucedida.

Curriculo
As pré-escolas das Escolas Publicas de Bridgeport usam uma variedade de recursos curriculares para planejar o ambiente
da sala de aula, experiéncias de aprendizagem, interacdes, avaliacGes e oportunidades de envolvimento familiar. Os
Padrdes de Aprendizagem e Desenvolvimento Precoce de Connecticut (CT ELDS) detalham o que as criangas devem
saber e ser capazes de fazer e servir como base para o planejamento.

Os professores se envolvem no ciclo de ensino intencional, observando e avaliando consistentemente o crescimento das
criancas e usando essas informacdes para planejar e implementar experiéncias de aprendizagem de alta qualidade nos
dominios da Cognicdo, Desenvolvimento Social e Emocional, Desenvolvimento Fisico e de Saude, de Linguagem e
Alfabetizacdo, Artes Criativas, Matematica, Ciéncias e Estudos Sociais.



Avaliagao

A melhor maneira de avaliar a aprendizagem e o desenvolvimento de uma crianga durante os anos pré-escolares é
observa-los em situagBes naturais, como brincar. Os professores se envolvem em um processo de observagao continua e
usam as informacgdes que aprendem para planejar e implementar estratégias curriculares e de ensino que melhor
apoiem as criancas individuais e fornecam experiéncias de alta qualidade ao grupo. A ferramenta Documentacdo e
Observagdo para o Sistema de Ensino de Connecticut (CT DOTS) apoia esse processo de monitoramento do progresso
das criangas nas capacidades, habilidades e comportamentos no (CT ELDS). O CT DOTS também fornece uma estrutura
para que os professores facam parcerias com as familias no compartilhamento de informacGes sobre suas criangas. Além
do CT DOTS, a Triagem Pré-Escolar de Brigance para criancas de 3 e 4 anos é concluida duas vezes por ano letivo. Por
fim, as familias de criangas nas pré-escolas BPS recebem boletins quatro vezes por ano e agendaram conferéncias
formais de boletins duas vezes por ano.

Recursos Curriculares:

Padrdes de Aprendizagem e Desenvolvimento Precoce de Connecticut (CT ELDS)

RULER (uma abordagem para o desenvolvimento social e emocional)

Padrdes do Programa da Associagdo Nacional de Educagdo de Criangas Pequenas (NAEYC)
Recursos de avaliagdo

Documentacdo e Observacdo para o Sistema de Ensino de Connecticut (CT DOTS)
Triagem Pré-Escolar de Brigance




INFORMAGCOES GERAIS

Acreditacao

A BPS mantém a responsabilidade pela gestdo e supervisao dos programas pré-escolares, da equipe empregada nos
programas e das criancas que frequentam os programas.

Os programas pré-escolares da BPS sdo credenciados ou estdo em processo de credenciamento através da

Associacdo Nacional da Educacdo de Criancas Pequenas (NAEYC), conforme exigido pelo

Estatutos Gerais de Connecticut, Secao 10-16p.

Existem dez padrdes de programa que nossos programas pré-escolares devem abordar para o credenciamento NAEYC:
Relacionamentos, Curriculo, Ensino, Avaliagdo do Progresso Infantil, Saude, Professores, Familias, Relacionamentos
Comunitdrios, Ambiente Fisico e Lideranga e Gestao.

Politica de Inscricao Aberta

De acordo com a politica de School Readiness, todas as criangas de 3 e 4 anos de idade residentes na cidade de
Bridgeport podem se inscrever em

(1) o programa de 3 anos de idade, se uma crianca tiver 2,9 anos de idade até 12 de setembro e 3 anos de idade em ou
antes de 1 de janeiro e

(2) o programa de 4 anos de idade se uma crianca tiver 3,9 anos de idade até 12 de setembro e 4 anos de idade em ou
antes de 12 de janeiro.

Politica de Admissao

As salas de aula da pré-escola da Primeira Infancia da BPS apoiam criancgas Bridgeport entre as idades de 2,9 anos (em
setembro) e 5 anos de idade em ou antes de 12 de janeiro do ano letivo atual.

A fim de atender as necessidades de uma populagao pré-escolar diversificada, a BPS oferece uma variedade de
ambientes de sala de aula e servigos de pré-referéncia.

Embora a pré-escola ndo seja obrigatoria, é politica da BPS, conforme exigido pela lei federal para institui¢cdes e
organizagoes financiadas pelo governo federal, que nenhuma crianca seja excluida da participacdo, negada a beneficios
ou discriminada sob qualquer programa por causa de raga, cor, religido, sexo, origem nacional, ascendéncia ou
necessidades especiais.

O processo de admissao comeca em margo de cada ano letivo. Os pedidos sdo processados na ordem em que sdo
recebidos. Geralmente, uma crianga é colocada na escola do seu bairro. No entanto, uma vez que as aulas de pré-escola
nao estdo localizadas em todos os edificios escolares, todos os esfor¢os sdo feitos para ajudar os pais ou responsaveis a
colocar suas criangas o mais perto possivel de sua casa.

Isso é importante porque o transporte ndo é fornecido para a nossa populacdo geral pré-escolar.

Os pais ou responsaveis precisam ter em mente que, se ndo houver espaco disponivel nas salas de aula da pré-escola
BPS, existem outras opcdes de pré-escola na comunidade que eles podem querer acessar.

Entre em contato com o Departamento de Primeira Infancia da BPS para obter assisténcia com o contato com as opg¢des
de pré-escola baseadas na comunidade.



Uso do Banheiro

O treinamento para o uso do banheiro ndo é necessario para participar de programas pré-escolares da BPS. No entanto,
0s pais ou responsaveis sdo fortemente encorajados a ajudar suas criangas em casa a aprender as praticas ou
comportamentos necessarios para se tornarem treinados no banheiro, enquanto a equipe da BPS atuara como seus
parceiros, reforcando tais comportamentos na escola.

Todos os funciondrios seguem os procedimentos para "precaucdes universais" ao lidar com quaisquer fluidos corporais.
As familias devem fornecer (lengos umedecidos), fraldas descartaveis ou pull-ups para uso na escola. Nota de
supervisdo: Quando grupos de criangas usam banheiros, a equipe da sala de aula deve manter uma propor¢ao de
professor para aluno de 1 adulto para 9 a 10 criangas. Quando um banheiro estd localizado na sala de aula, um adulto
deve estar por perto para oferecer assisténcia individual a crianga, se necessario.

Horario Escolar

Todos os programas pré-escolares distritais seguem o calendario da BPS. O ano letivo comega no final de agosto e
termina em junho. As aulas estdo em sessdo de segunda a sexta-feira, excluindo feriados especificos, dias de
desenvolvimento profissional de professores e dias de conferéncia de pais/professores.

Ao registrar uma crianga, 0s pais ou responsaveis recebem um calendario escolar. A BPS fornece varias configuracdes de
pré-escola das quais existem dois tipos de programas de sala de aula oferecidos:

1. Os programas do Dia Escolar geralmente funcionam das 8h40 as 15h, de segunda a sexta-feira. (Contate a escola da
sua crianga para os hordrios especificos da escola .)

2. Programa de meio dia (apenas na Skane School) sessdo matinal para criangas de 3 anos vai das 8h40 as 11h15 e uma
sessdo da tarde para criangas de 4 anos das 12h25 as 15h, de segunda a sexta-feira.

Um dia pré-escolar tipico

Chegada — Apds o acolhimento, os pais ou responsaveis e as criancas sdo recebidos pelo professor da sala de aula. Nota
de supervis3o: E da responsabilidade de cada escola certificar-se de que cada crianga esta acompanhada por um adulto
(professor/paraprofissional, membro do pessoal, pais/responsavel ou outra pessoa designada [16 anos de idade ou
mais]) para a sala de aula.

Café da manha na sala de aula — As criancas seguem regras, rotinas e procedimentos para sentar-se, comer e limpar.
Procedimentos de lavagem das maos sao seguidos

Reunido matinal — O professor relne as criangas para discutir os eventos do dia, que podem ser escritos na forma de
uma mensagem matinal. O calenddrio também pode ser introduzido neste momento para desenvolver conceitos
numeéricos. As criangas entendem que a escrita transmite significado.

Tempo de Circulo — Os professores leem histdrias ricas em vocabulario, linguagem oral e conceitos numéricos. As
criangas também s3o expostas a material de nao-ficcdo para desenvolver outros conceitos.
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Atividade ao ar livre — Os professores planejam atividades ao ar livre para o desenvolvimento motor grosso. As crianc¢as
podem explorar o mundo ao seu redor.

Arte, Msica e Movimento — As criangas participam dos curriculos de musica, arte e educacao fisica da BPS.



Centros Relacionados ao Tema — Os professores planejam atividades de extensao que estdo incorporadas em seu
programa principal. As criancas tém a oportunidade de aprender através da brincadeira e construir conhecimento de
fundo.

Instru¢ao em Grupos Pequenos — Os professores fornecem instrugdes para grupos de criangas desenvolverem
habilidades basicas em alfabetizacdo e numeracia. As criancas trabalham em projetos de sala de aula que também
podem ser feitos neste momento.

Hora do almogo — As criangas aderem a regras, rotinas e procedimentos para sentar-se, comer e limpar. Os
procedimentos de lavagem das maos sdo seguidos.

Tempo de Siléncio / Descanso / Cochilo — As criangas aprendem a rotina para se preparar para descansar. Reunir itens
pessoais, coloca-los e espalha-los adequadamente permite que as criangas se tornem responsaveis e independentes.

Hora do lanche — Depois de um bom dia de descanso, os professores podem oferecer as criangas lanches nutritivos e
saudaveis.

Atividade de Livre Escolha — As criangas podem optar por brinquedos de mesa, jogar jogos ou participar de brincadeiras
de dramatizacao.

Demissdo — Os pais/responsaveis (outra pessoa designada [18 anos ou mais de idade]) vém um a um para buscar as suas
criangas quando a escola termina.

Rotinas de Banheiro

Durante o dia letivo, um professor, paraprofissional ou adulto designado acompanha pequenos grupos de criangas ao
banheiro para apoiar a escova¢dao dos dentes e ida ao banheiro, mantendo a proporgdo exigida entre professores e
alunos. Nos casos em que um banheiro esta na sala de aula, a equipe de ensino deve determinar como atender a crianga
usando a instalacdo e manter a proporcao de professor para aluno necessaria para a sala de aula.

Transi¢oes

Se as criangas estdo se movendo dentro ou fora da sala de aula ou da escola, a relagdo professor/aluno deve ser
mantida. Portanto, a equipe de ensino em sala de aula e outros funcionarios da escola devem estabelecer e comunicar
procedimentos para abordar a supervisdo em situacdes como ir ao enfermeiro, durante o café da manh& e/ou almogo
no refeitério, ir a aulas especiais (Arte, Educac¢do Fisica Musical) e participar de viagens de campo.

Uniforme Escolar

E politica do Conselho de Educac3o de Bridgeport (Politica No. 5140 (a)) que todos os alunos das séries pré-escolar a 122
ano que frequentam as Escolas Publicas de Bridgeport usem uniformes obrigatérios todos os dias letivos. Os pais ou
responsaveis devem entrar em contato com a escola para saber o uniforme apropriado (itens e cores) para sua crianga.

O pessoal da escola deve garantir que todos os alunos aderem a Politica de Uniforme Escolar. Quando um aluno nao
cumprir a politica, as seguintes consequéncias serdo aplicadas.:

1. Uma adverténcia verbal e notificagdo aos pais/responsaveis da crianca.

2. Uma adverténcia por escrito e notificacdo aos pais/responsaveis.

3. A participacdo em programas e atividades especiais sera retida até que o aluno chegue a escola em

uniforme.

Se essas consequéncias ndo resultarem em que o aluno siga a Politica de Uniforme Escolar, o Administrador da escola
pode desenvolver consequéncias mais fortes, mas ndo pode dar uma suspensao fora da escola em conformidade com o
Estatuto Geral de Connecticut § 10-233c (g).
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Por favor, note que nenhuma crianga deve ser penalizada pela incapacidade dos pais ou responsaveis de comprar
roupas para uniforme apropriadas. Se a familia de uma crianca ndo puder comprar o uniforme devido a falta de
recursos, os administradores devem ajudar a familia na obtencdo de uniformes.

Inscrigao
Para registrar uma crianga em um programa pré-escolar BPS, todos os pais ou responsaveis devem apresentar a seguinte
documentag¢do em uma das escolas participantes que oferecem um programa pré-escolar.

e Certiddo de nascimento oficial da crianga (uma cdpia ndo é aceita)

e 2 documentos como comprovante de residéncia em Bridgeport

e Registros de imuniza¢do atualizados da criancga

e Comprovante do exame fisico mais recente da crianga

Taxas

Aulas do Dia Escolar - Escala mdvel de taxas

O Departamento de Educacdo Infantil da BPS utiliza a Escala Mével de Taxa de School Readiness do Escritério de
Educacdo Infantil de Connecticut (OEC) para determinar as taxas semanais para criancas que frequentam os programas
do Dia Escolar da BPS. Esses programas estdao abertos a todas as criancgas elegiveis, independentemente da renda ou da
situacdo de trabalho de sua familia. A BPS segue as regras e regulamentos de School Readiness, estabelecidas pelo
Escritério de Educagdo Infantil de Connecticut (OEC), que especificam requisitos para a cobranca de taxas aos pais para
criancas em idade pré-escolar da BPS. Os programas School Readiness e Smart Start Preschool sdo financiados pelo
Estado de Connecticut. Como programas financiados pelo Estado, as pré-escolas BPS sdo obrigadas a cobrar uma taxa
dos pais.

A Taxa dos Pais é necessdria para apoiar a seguranca e o bem-estar das criangas inscritas nos programas. Listadas abaixo
estdo algumas das atividades e recursos que as taxas suportam.

e Treinamento em Ressuscitacdo Cardiopulmonar (RCP) e Primeiros Socorros para professores e

e paraprofissionais

e Manutengao de Playground

e Viagens de campo* (por exemplo, a fazenda no outono, Beardsley Zoo Mobile, Mad Science)

e Consumiveis para sala de aula (por exemplo, giz de cera, papel de construcdao, marcadores, materiais de

e artesanato
Anualmente, cada familia deve assinar o formulario de escala mével de taxas que foi calculado. Cada familia recebera
uma coépia da escala mével de taxas através do Servico Postal dos Estados Unidos.
Se uma crianga estd inscrita e participa de um programa, porém para de participar, sem aviso prévio, as taxas ainda sdo
cobradas. A BPS ndo pode reduzir as taxas devido a falta de comparecimento. Se houver um problema em relagdo ao
pagamento da taxa, por favor, agende uma consulta com o Diretor da Primeira Infancia através do escritdrio do
Departamento de Primeira Infancia.

Determinacao de Taxas
A taxa é determinada:

1. Calculando a renda bruta familiar usando a declaragdo de imposto federal mais recente, 4 semanas atuais de
contracheques consecutivos e/ou uma carta do TFA (com documentacdo de apoio adicional a ser determinada pelo
Departamento de Primeira Infancia);

2. 0 Conselho de Educacdo de Bridgeport (BBOE) valoriza o Envolvimento Familiar como um componente-chave
dos programas pré-escolares inspirando e o apoiando a transicdo bem-sucedida das criangas de casa para a escola.
Portanto, os pais ou responsaveis, familias, professores e administradores sdo incentivados a conversar e colaborar uns
com 0s outros para:

e |dentificar, estabelecer e programar oportunidades para os pais, responsaveis e familias para

entrarem nas salas de aula e

e Criar parcerias com professores e outros funcionarios da escola nos muitos programas educacionais e
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atividades destinadas a beneficiar as criangas no pré-escolar.

As pré-escolas BPS sdo financiadas pelo Estado de Connecticut por meio de dois subsidios federais - School Readiness e
Smart Start Preschool. Os délares dos subsidios sdo reembolsados mensalmente quando os programas atingem as
seguintes metas:

1. Manter a matricula de 18 alunos em School Readiness (SR) e 15 alunos em salas de aula Smart Start
Preschool. (Nota: Cada sala de aula de School Readiness e Smart Start Preschool deve manter uma
propor¢do de Professor/Paraprofissional para Aluno de 1:9-10.)

2. Osalunos frequentam a escola. Os programas sdo reembolsados quando cada aluno frequenta a escola pelo
menos um dia por més para que um reembolso ocorra.

Para receber o reembolso maximo, é importante que as criancas frequentem a escola regularmente.

Confidencialidade

Os programas de pré-escola da Bridgeport Public School aderem ao Cédigo de Responsabilidade Profissional para
Professores de Connecticut. A dignidade individual das criangas, familias e funciondrios é protegida em todos os
momentos de acordo com as leis vigentes. As informacdes sobre criancas e familias ndo sdo compartilhadas ou
divulgadas a outras partes sem a permissao por escrito dos pais ou responsaveis.

Custddia / Questdes Legais

A educacgdo e a seguranga das criangas constituem uma prioridade absoluta. A comunicagao aberta com o administrador
da escola sobre os arranjos dos pais, questdes relacionadas a tutela e custddia e outros assuntos legais sdo de extrema
importancia.

Se um pai ou responsavel for legalmente impedido de entrar em contato, a escola deve ter uma cépia recente de uma
ordem judicial ou acordo de custédia com um selo seco. Se nao tivermos documentos legais arquivados que
especificamente exprimam que um dos progenitores ou responsavel ndo tenha permissdo para contato com o aluno, a
escola liberard o aluno.

Assiduidade

O Conselho de Educacdo de Bridgeport (BBOE) esta empenhado em trabalhar com as familias para promover a
frequéncia regular de suas criancas. A frequéncia consistente na pré-escola é importante para ajudar as criancas (e suas
familias) a se prepararem para entender e aceitar uma responsabilidade semelhante quando as criangas entram na
escola formal.

Os regulamentos de frequéncia destinam-se a ajudar as criancas (e suas familias) a entender os beneficios que sdo
obtidos através da assungdo da responsabilidade e do compromisso da frequéncia escolar regular. Os anos pré-escolares
sdao o momento em que as criangas comecam a formar atitudes sobre a escola. Quando uma crianga frequenta a escola
de forma consistente e pontual, ela recebe a mensagem dos adultos de que a educac¢do tem valor.

Protocolo de Supervisdo

Cada sala de aula credenciada pelo NAEYC é obrigada a manter uma proporc¢do de professor para aluno de 1: 9-10 (ou,
no caso da hora do cochilo, 1: 18-20) durante todo o dia letivo. Isso permite que os adultos supervisionem as criangas
pela visdo e, por curtos periodos de tempo, pelo som, dentro ou fora da sala de aula.

*Nota de supervisdo: Durante as viagens de campo, deve ser mantida uma proporcdo minima de adulto para crianca de
1:10. Essa proporcdo pode ser compensada pela presenca de outros adultos (pais ou responsaveis) atuando como
acompanhantes. Para apoiar este protocolo, o Departamento de Educacdo Infantil da BPS instrui professores e
paraprofissionais a adotarem os seguintes procedimentos:
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0 aluno da pré-escola nunca deve ser deixado na escola ou numa sala de
aula por conta propria

Deixar e Buscar as criangas

Os pais, responsaveis ou outro adulto designado (18 anos ou mais) devem registrar a entrada da crianca e apresentar a
crianca ao professor ou paraprofissional para transferir os cuidados da crianca da familia (ou provedor de cuidados
infantis) para a escola. No final do dia letivo, o professor ou paraprofissional, deve certificar-se de que a crianga esta
pronta para ser apresentada aos seus pais, responsavel ou adulto designado, para que a sua crianga possa ser feito o
registro de saida e os seus cuidados transferidos da escola para a familia (ou prestador de cuidados infantis).

No caso de entrada tardia de uma crianca ou retirada antecipada da escola, o professor e o paraprofissional, com o
apoio do diretor da escola, estabelecerdo e implementarao procedimentos em sua escola para garantir que a relacao
professor/aluno e a cadeia de supervisdo sejam mantidas.

Quando uma crianca ndo frequenta a escola regularmente e/ou se houver um padrdo consistente de atraso e/ou
auséncias, podem ocorrer 0s seguintes passos:
e Uma conferéncia com o professor e/ou administrador para explorar questdes que estdo interferindo na chegada
e/ou frequéncia consistente e oportuna de uma criancga.
e Uma adverténcia por escrito informando que uma crianga sera proibida de participar do programa no dia
seguinte em que ndo comparecer.
e Acrianca pode ser removida do programa. O Diretor da Primeira Infancia pode usar seu critério para determinar

a remogdo do programa.
E fundamental que professores, paraprofissionais e outros funciondrios da escola sejam particularmente sensiveis aos

Playground

procedimentos necessarios para manter as criangas seguras em seu espaco de brincadeira e no ambiente geral do
playground. Portanto, cada equipe de ensino precisa se certificar de que eles consistentemente usam e monitoram os
procedimentos de sala de aula que estabeleceram para manter a proporg¢do necessaria de adulto para aluno quando
tiverem criancas no playground. Além disso, cada pré-escola deve desenvolver e comunicar a todos os procedimentos
pertinentes para a inspe¢do continua das instalagdes do playground, incluindo como os problemas de manuteng¢ao sao
relatados e abordados.

Se um pai ou responsavel tiver alguma duvida ou preocupac¢do em relagdo a supervisao das criangas, precisa entrar em
contato com o professor de sua crianga.
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Auséncias

Na transi¢ao para o jardim de infancia, a seguinte politica relacionada a frequéncia é implementada. Connecticut State
Board of Education (CSBOE) Definigdes de Auséncias Justificadas e Ndo Justificadas (Adotada em 7 de junho de 2012). As
definicGes a seguir sdo para uso pelos distritos escolares e escolas de Connecticut com a finalidade de executar as
disposicGes da Sec¢do 10-198a dos Estatutos Gerais de Connecticut (politicas e procedimentos relativos a evasdo escolar)
e com a finalidade de relatar evasdo escolar de acordo com a subsecdo (c) da Se¢do 10-220 dos Estatutos Gerais de
Connecticut.

Auséncias Justificadas

A auséncia de um aluno da escola sera considerada justificada se a documentacgao escrita do motivo da auséncia tiver
sido apresentada dentro de dez (10) dias letivos do retorno do aluno a escola ou de acordo com a Seg¢ao 10-210 dos
Estatutos Gerais de Connecticut e atender aos seguintes critérios:

e As auséncias de um (1) a nove (9), sdo consideradas justificadas quando o pai ou responsavel do aluno aprova tal

auséncia e apresenta a documentacao adequada.

e Enviar por e-mail uma imagem digitalizada de uma nota de auséncia é aceitavel

e Uma nota de auséncia na lingua proficiente dos pais ou responsavel deve ser aceito

e Um relato verbal de auséncia de um pai ou responsdavel nao proficiente em escrever em qualquer idioma deve

ser aceito

e As mensagens de texto atuais ndo atendem ao nivel de seguranca necessario e ndo sdao uma forma aceitavel de

uma nota de auséncia.

e Paraa décima auséncia e todas as auséncias posteriores, as auséncias de um aluno da escola sdo consideradas

justificadas pelas seguintes razdes:

e A doenca de um aluno (Nota: Todas as auséncias de alunos devido a doenga devem ser verificadas por um
profissional médico devidamente licenciado para serem consideradas justificadas, independentemente da
duracdo da auséncia.)

A observancia de um feriado religioso por uma crianca

Uma morte na familia do aluno ou outra emergéncia fora do controle da familia do aluno

Uma comparéncia obrigatdria em tribunal (documentacgao adicional necessaria)

A falta de transporte que normalmente é fornecido por um distrito diferente daquele que o aluno frequenta
(nenhuma documentacgdo dos pais é necessaria por esse motivo)

Oportunidades educacionais extraordindrias pré-aprovadas pelos administradores distritais e de acordo com as
orientacdes do Departamento de Educacdo do Estado de Connecticut.

Auséncias nao justificadas

A auséncia de um aluno da escola serd considerada injustificada, a menos que atenda a um dos seguintes critérios:
1. A auséncia satisfaz a definicdo de auséncia justificada (incluindo os requisitos de documentacgao).

2. A auséncia corresponde a definicdo de auséncia disciplinar.

Os alunos sdo obrigados pela legislatura de Connecticut a ndo ter mais de vinte (20) auséncias nado justificadas em
qualquer ano letivo.
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Comunicagao
A comunicacdo aberta entre casa e escola é parte integrante dos programas pré-escolares da BPS. O Departamento de
Primeira Infancia da BPS entende que, para que as criancas pequenas tenham uma experiéncia educacional bem-
sucedida, os pais ou responsaveis, professores, administradores escolares e outros membros adultos da comunidade
escolar devem estabelecer parcerias vidveis que funcionem em nome das criangas. Isso requer que os adultos da
comunidade promovam uma comunicacdo ponderada, respeito, civilidade e conduta ordenada. Para apoiar esse
esforco, a BPS adotou e adaptou alguns dos Servigcos Educacionais Cooperativos (C.E.S.) Diretrizes de School Readiness
para Conduta de Adultos1, que se destinam a:
e estabelecer expectativas de comunicagdo produtiva e eficaz para que professores e pais ou responsaveis possam
trabalhar juntos em equipe.
e fornecer diretrizes de conduta para adultos (funcionarios, pais ou responsaveis) que incentivem
e comunicagdo e participacdo na escola e, identificar e responder aos comportamentos que sdo inadequados e
perturbadores para as operagdes da sala de aula e da escola.

Comportamentos esperados
e Todos os membros da comunidade escolar sempre se tratardao com cortesia e respeito.
e Todos os esforgos serao feitos para promover uma atitude de cuidado que demonstre respeito mutuo, civilidade
e conduta ordenada em todas as atividades escolares/distritais e programas de educagéo.
e Este esforco destina-se a garantir a liberdade de expressdo responsavel e produtiva, a fim de manter um clima
escolar seguro para criangas, pais ou responsdveis, familias e funcionarios, e garantir que nosso comportamento
sempre sirva como modelos para criangas/alunos.

Comportamentos inaceitaveis/disruptivos

A School Readiness da BPS espera que nenhuma pessoa (pais ou responsaveis, funcionarios) na propriedade da escola
ou em uma atividade do programa, ou durante uma comunicagao do programa (por exemplo, conferéncia, e-mail,
telefonema) exiba comportamentos inadequados ou perturbadores.

O comportamento inaceitdvel e perturbador inclui, mas ndo se limita necessariamente, qualquer comportamento que
interfira com as operacdes da sala de aula, do escritério da escola e/ou do prédio da escola.

Nos programas pré-escolares da BPS, espera-se que nenhum membro da nossa comunidade adulta:
e Machuque, ameace, assedie ou intimide qualquer outra pessoa de qualquer maneira
e Use linguagem abusiva, ameacadora, alta, ofensiva ou obscena, inclusive, mas nao se limitado a
correspondéncia em e-mail, notas, mensagens de correio de voz ou chamadas telefonicas
e Danifique ou ameace danificar a propriedade
e Impeca, atrase ou de outra forma interfira com a conducdo ordenada da programacao educacional

Recursos dos pais

Qualquer pai ou responsavel que acredite que foi submetido a um comportamento inaceitavel/perturbador por parte de
um membro da equipe deve levar tal comportamento a aten¢ao do Administrador da escola ou Diretor da Primeira
Infancia. (Obrigado a diretora da C.E.S., Linda Page, por compartilhar essas informacdes)
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Recursos Escolares
Autoridade para lidar com pessoas que sao verbalmente abusivas:

e Se qualquer pessoa for verbalmente abusiva (falar de uma maneira que seja alta, exigente, humilhante ou
ofensiva), o membro da equipe a quem as observagdes sio dirigidas e/ou administrador (se presente) deve
calma e educadamente lembrar o orador de se comunicar civilmente.

e Se o escalonamento continuar, o membro da equipe, depois de notificar o orador adequadamente, encerrara a
reunido, conferéncia ou telefonema.

Responder a e-mails, telefonemas ou mensagens de correio de voz abusivas, ameacadoras ou obscenas:

e Se qualquer membro da equipe receber uma mensagem de voz, e-mail, telefonema ou outra correspondéncia
eletronica que seja abusiva, ameagadora ou obscena, o membro da equipe ndo é obrigado a responder ao e-
mail ou retornar/continuar a chamada telefénica. O membro da equipe pode salvar a mensagem/e-mail e entrar
em contato com o administrador da escola.

Autoridade para orientar as pessoas a abandonarem o recinto escolar:

e Qualquer pessoa que demonstre comportamentos inadequados ou perturbadores, como mencionado acima,
pode ser instruida a deixar a escola pelo diretor da escola, diretor assistente ou qualquer outra pessoa que
esteja legalmente encarregada da escola.

e Uma comunicacdo futura (conferéncia/telefonema etc.) deve ser agendada para uma data posterior para
garantir que todos os envolvidos tenham estabelecido um plano produtivo para avangar de forma colaborativa.

A intencdo dessas diretrizes é incentivar a comunicagao e a colaboracdo positivas e produtivas entre todos os adultos da
comunidade escolar.

Boletim e Conferéncias de Pais

As informacGes sobre o progresso dos alunos sdo compartilhadas com os pais ou responsaveis por meio de conferéncias
para apreciacdo do boletim, que ocorrem em novembro e abril. Os boletins também sdo enviados para casa com as
criangas em novembro, fevereiro, abril e junho. A qualquer momento, os pais ou responsaveis podem solicitar,
verbalmente e/ou por escrito, o agendamento de uma reunido com o professor de suas criancas para discutir
preocupacdes que possam ter sobre suas criangas.

Gestao do Comportamento e Disciplina

A BPS segue as "melhores praticas" apropriadas para o desenvolvimento estabelecidas pela Associacdo Nacional para a
Educacdo de Criancas Pequenas (NAEYC). Em sintese, essas diretrizes afirmam que em nenhum momento uma crianca
sera humilhada, assustada, abusada verbalmente, negada comida, descanso ou instalagdes sanitarias ou sujeita a
castigos corporais fisicos. Como distrito, a BPS acredita fortemente no desenvolvimento de relacionamentos para criar
uma "comunidade atenciosa de alunos". Professores incentivam os alunos pré-escolares a desenvolver habilidades de
resolugao de conflitos, habilidades de resolu¢ao de problemas e se tornarem capazes de se autorregularem. Os
professores ajudam as criangas a serem responsaveis perante si mesmas e perante os outros pelo seu comportamento.
Os professores redirecionam as criangas para uma atividade alternativa se elas continuarem a exibir um comportamento
inadequado. A equipe serve como ouvintes ativos para orientar e apoiar as criangas na resolucao de conflitos. Os
professores estabelecem limites claros e apropriados sobre o comportamento das criancgas e aplicam consistentemente
as regras da sala de aula, para que as criangas aprendam os comportamentos esperados.

Para apoiar um ambiente de aprendizagem seguro e protegido, as criangas sao apresentadas a um programa de
Aprendizagem Socioemocional (SEL) chamado RULER. Essa abordagem, que foi desenvolvida no Yale Center for
Emotional Intelligence, é incorporada em todo o curriculo. Usando o RULER, os professores introduzem e modelam uma
ferramenta chamada medidor de humor para ajudar as criangas a praticar cinco habilidades criticas para desenvolver
sua inteligéncia emocional.
A sigla RULER representa as seguintes habilidades:

e Recognize: Como estou me sentindo?

e Understand: O que aconteceu que me levou a sentir-me assim?

e label: Que palavra melhor descreve como estou me sentindo?
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e Express: Como posso expressar adequadamente o que estou sentindo neste momento e lugar?
e Regulate: O que posso fazer para manter meu sentimento (se eu quiser continuar me sentindo assim) ou mudar
meu sentimento (se eu ndo quiser continuar me sentindo assim)?

Aprender a conviver com outras criangas e adultos é um processo continuo para a crianca pequena. Usando o medidor
de humor e implementando a abordagem RULER, a equipe do programa pré-escolar da BPS cria um ambiente que é
responsivo e seguro para criangas pequenas. As Escolas Publicas de Bridgeport (BPS) proibem o uso de punigdes e
contencdes fisicas abusivas, corporais, humilhantes ou assustadoras, a menos que tal restricdo seja necessaria para
proteger a saude e a seguranca da crianga ou de outras pessoas. O corpo docente nunca usa ameagas ou comentarios
depreciativos e nem retém ou ameaca reter alimentos como forma de disciplina.

Comportamentos inadequados que persistem e tém um alto grau de intensidade ou que causam danos a outras pessoas
sao preocupantes. Quando uma crianga usa comportamento abusivo, agressivo e prejudicial, como morder, bater ou
chutar excessivamente, arranhar ou qualquer comportamento agressivo que deixe uma marca ou lesdo em outra
pessoa, as seguintes medidas podem ser tomadas:
e O pai ouresponsavel sera notificado, verbalmente e por escrito, do comportamento.
e A crianca pode ser colocada em uma drea designada dentro da sala de aula para um periodo de
e calma
e Uma conferéncia de pais/professores é agendada. Tais comportamentos exigem que professores e
administradores considerem uma avaliagdo que vai além do que é rotineiramente parte da pratica em sala de
aula. (Em alguns casos, a consulta com outros profissionais é recomendada como parte de uma abordagem
hierarquica para identificar e implementar intervencdes cientificamente embasadas em pesquisa (SRBI) para
ajudar a crianga, o professor e a familia.)

Servigos para Criangas com Necessidades Especiais

A BPS tem muitas oportunidades para criangas com necessidades especiais. Existem salas de aula integradas em que os
alunos com necessidades especiais frequentam a escola com seus colegas em desenvolvimento tipico, enquanto
recebem os servicos de apoio que podem exigir dentro da classe que frequentam. H4 também servicos prestados as
criancas em suas salas de aula por professores ou especialistas. Esses funciondrios podem ser professores de educacao
especial, fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais ou fisioterapeutas.

O distrito escolar também possui procedimentos de pré-encaminhamento para identificar e instruir criangas que
demonstram atrasos no desenvolvimento nas areas cognitiva (pensamento), social/emocional, fala/linguagem, motor
fino/grosso e atividades de desenvolvimento de habilidades da vida diaria.

Os pais ou responsaveis sao encorajados a falar com o professor sobre suas perguntas e preocupacées sobre o
desenvolvimento de suas criancgas. Todas as informaces compartilhadas com os professores, ou quaisquer outros
membros da equipe da escola, sdo sempre mantidas em estrita confidencialidade.

As informacdes, fornecidas verbalmente ou por escrito, ndo podem ser compartilhadas com mais ninguém, a menos que
permissdo por escrito seja dada a escola pelos pais ou responsaveis.

Nota: De acordo com os estatutos aplicaveis, conforme alterados pela Lei Publica 15-96, nos casos em que uma escola
determinou que uma suspensdo é necessaria para uma crianga que frequenta certos programas pré-escolares, uma
suspensao fora da escola é proibida; apenas uma suspensdo na escola pode ser imposta. A Secdo 10-2331 dos Estatutos
Gerais, que foi promulgada especificamente para abordar o uso de disciplina excludente em pré-escolas, proibe o uso de
suspensdo fora da escola para estudantes que frequentam programas pré-escolares operados por conselhos locais ou
regionais de educacdo, escolas charter ou escolas magnet interdistritais.

Transporte para Skane School

Alunos com necessidades especiais em salas de aula pré-escolares na Skane School podem receber transporte de 6nibus,
0 que ndo é o caso das outras salas de aula pré-escolares das Escolas Publicas de Bridgeport. O cuidado com esses
alunos durante o transporte é monitorado e guiado por padrdes estabelecidos pelos estatutos de Educacao Especial do
Estado de Connecticut e do governo federal.
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Iniciativas de Parceria entre Casa e Escola
As Escolas Publicas de Bridgeport (BPS) valorizam o envolvimento dos pais ou responsaveis e das familias na sala de aula
da pré-escola de suas criancgas. O apoio familiar é a parte mais importante da experiéncia educacional de uma crianga. A
compreensao e o conhecimento dos pais ou responsaveis sobre suas criangas podem nos ajudar a trabalhar melhor com
eles. Pais ou responsaveis e familias sdo bem-vindos para visitar a sala de aula de suas criancas a qualquer momento. As
familias sao incentivadas a participar do programa e das muitas atividades escolares apresentadas durante o ano letivo.
A seguir esta uma lista de oportunidades em que os pais ou responsaveis e as familias podem se envolver na escola de
suas criangas:

e Todas as familias aprendem sobre o programa, politicas e procedimentos antes da admissao da crianga no

programa, o que ocorre durante o processo de admissao.
e (Cada familia tem a oportunidade de avaliar o programa através de uma pesquisa familiar anual.

Outras formas de os pais participarem sdo as seguintes:

e Voluntario na sala de aula

e Participe das Noites de Volta as Aulas

e Participe das Noites de Alfabetizacdo Familiar

e Acompanhe a classe em uma viagem de campo

e Participe em atividades de angariacdo de fundos escolares

e Leia histdrias para as criancas da classe

e Conselho Consultivo dos Pais
Cada escola BPS tem um Conselho Consultivo de Pais (PAC) que se reline mensalmente e estd aberto a todos os pais da
escola. Ha elei¢bes anuais para o conselho. O PAC patrocina eventos para os pais e muitas atividades de angariacdo de
fundos.
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Servigos de Saude/Rastreios

No momento da inscri¢do, tanto on-line quanto na escola, os pais ou responsaveis devem fornecer uma cdpia do exame
fisico e do registro de imunizacao de suas criangas, assinados e datados pelo médico de sua crianga ou pelo profissional
de saude qualificado (HPC). O fisico deve ter ocorrido no ultimo ano. Todos os anos em que uma crianga participa de um
programa de pré-escola BPS, ele/ela deve fazer um exame fisico, incluindo a atualiza¢do de imunizacdes. Copias desses
documentos (ED191) sdo mantidas no arquivo de saude de cada crianca na escola que frequenta.
NOTA: De acordo com o Departamento de Saude Publica de Connecticut, a Academia Americana de Pediatria (AAP) e os
Centros de Controle e Prevencdo de Doengas (CDC) recomendam a imunizacdo anual de rotina contra a gripe em
criancas de 6 meses a 18 anos de idade. Por lei, as criancas de 24 meses aos 4 anos que frequentam a escola devem
receber vacinagdo contra a gripe. As criangas que nao tenham recebido a vacina contra a gripe até 31 de dezembro de
um determinado ano serdo excluidas da escola. No entanto, as crian¢as com idades compreendidas entre os 24 meses e
os 4 anos (59 meses) ndo tém de ser excluidas do programa pré-escolar se for satisfeita uma das seguintes condi¢des:
(1) o pai ou responsavel apresenta uma declara¢do assinada pelo profissional de satde da crianga (HCP)
indicando que a crianga tem uma consulta para receber a vacinagdo necessdria (isso é considerado uma
"imunizacdo em andamento"). A matricula é mantida no programa pré-escolar por mais de 30 (trinta) dias,
depois disso a continuidade da matricula depende do recebimento de notificagdo por escrito do HCP da
crianga, observando que: a consulta foi mantida e a crianga recebeu as imuniza¢des agendadas, ou que a
crianca ndo p6de receber a imunizacdo agendada por razdes médicas e ha uma nova data de consulta
marcada;
(2) a escola recebeu uma declaracdo assinada e datada pelo HCP da crianga indicando que a crianca tem uma
contraindicacdo médica para a imunizagao;
(3) a escola recebeu uma declarag¢do por escrito de que a imunizagdo é contraria as crencgas e praticas religiosas
da crianca ou do progenitor dessa crianga. A declara¢do deve ser assinada pelos pais/responsaveis.

Cada familia é obrigada a preencher uma folha de informagdes de emergéncia, que indica contatos de emergéncia no
caso de um dos pais/responsaveis ndo poder ser contatado. Além disso, um formuldrio de permissdo médica de
emergéncia deve ser preenchido por cada familia antes da data de inicio da crianca.

No momento da inscri¢cdo, os pais podem solicitar assisténcia para garantir o seguro médico (Husky), um lar (conexdao
com uma instalagdo médica) e cuidados continuos na infancia. A equipe da Escola Publica de Bridgeport e do
Departamento de Primeira Infancia pode fornecer uma lista de prestadores de cuidados de salde comunitarios
(Apéndice A).

Todas as escolas BPS tém uma enfermeira registrada ou profissional de enfermagem designada para a escola A
enfermeira é responsavel por gerenciar um sistema de rastreamento para a expiracao do registro de saude do aluno e
planos de precisdo e cuidados para qualquer crianga com uma condi¢cdo de necessidade médica.

Como parte da transi¢do para o jardim de infancia, os pais ou responsaveis sdo informados dos exames (visdo e
audicdo) que as criancas podem receber através das Escolas Publicas de Bridgeport. Informacdes sobre triagem
odontoldgica, que ndo é necessaria na pré-escola ou jardim de infancia, estdo disponiveis através do Departamento de
Primeira Infancia.
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Na sala de aula

Lavagem das maos
A lavagem das maos é um componente importante em nossos programas pré-escolares. Os procedimentos de lavagem
das maos, que sdo exigidos pela Associa¢do Nacional de Educacdo de Criancas Pequenas (NAEYC), sdo postados,
ensinados e seguidos por funcionarios e criangas. Toda crianga lava as maos:

e 3o entrar na sala de aula pela manh3,

e antes das refei¢des e lanches,

e apds atomada de banho,

e soprar e limpar o nariz e tossir nas maos, e

e depois de brincar na areia ou na agua.
As criancas devem lavar as maos com dgua e sabao por um periodo minimo de 20 segundos, enxaguar bem as duas
maos e, em seguida, seca-las com uma toalha de papel limpa.

Roupa

As criangas brincam e trabalham muito duro na escola e devem estar vestidas de acordo quando entram em contato
com tinta, cola, areia, sujeira e mudancas nas condicdes climaticas. Além disso, as criancas recém-treinadas ou treinadas
no uso do banheiro podem sofrer "acidentes" e exigir mudangas de roupa. Portanto, os pais ou responsaveis sao
convidados a enviar uma muda completa de roupa. (Nota: Embora as pré-escolas BPS sigam a politica de uniforme do
distrito, roupas extras podem ser diferentes dos itens indicados na politica.)

Brincadeiras ao ar livre

Brincar ao ar livre é uma parte importante do dia. As criancgas vao ao ar livre diariamente, se o tempo permitir. As
criancas devem ser vestidas com algodao leve durante os meses mais quentes e em camadas durante os meses mais
frios. Durante os meses de inverno, certifique-se de enviar criancas com casacos pesados, chapéus e luvas.

Nota de supervisao: Assim como na sala de aula, uma proporg¢ao de adulto para crianga de 1: 9 a 10 deve ser mantida
guando as criancas brincam ao ar livre. Se uma crianga sofrer um acidente ou problema comportamental que exija a
remocdo do playground, o adulto acompanhante precisa garantir um substituto para continuar monitorando as criancas
restantes sob sua responsabilidade ou trazer todas as criangas que lhe estdo atribuidas para dentro

Brincar com Agua
A equipe da BPS segue as diretrizes do NAEYC para evitar a propagacdo de doencas infecciosas durante brincadeiras
comunitarias (em grupo) com agua:

e Agua potavel fresca é usada.

e A dgua é trocada antes que cada novo grupo de criangas participe de brincadeiras aquaticas.

e Na conclusdo do periodo de atividade, a 4gua é drenada.

e A mesa é devidamente limpa usando produtos seguros para criangas.
Durante e apds brincadeiras comunitarias com dgua, sdo tomadas precaucoes para reforcar os procedimentos de
lavagem das maos e garantir que brincar com dgua ndo espalhe doencas infecciosas. As criancas ndo tém permissao para
beber a 4gua, nem podem brincar na dgua se tiverem feridas nas maos ou no rosto.

Descansar

Todos os dias, as criangas do programa Dia Escolar tém um periodo de descanso com durac¢do aproximada de 60
minutos. As familias sdo convidadas a enviar um pequeno cobertor e travesseiro para o tempo de descanso. Esses itens
sdo enviados para casa na sexta-feira para serem lavados e devem ser trazidos de volta na segunda-feira. O descanso é
um momento tranquilo em que a musica suave é tocada para ajudar as criancas a relaxar. As criancas que nao
adormecem podem olhar para os livros enquanto descansam em seus bergos.
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Nota de supervisao: Devido ao tipo de atividade, o periodo de descanso é a Unica hora do dia em que a proporgao de
adulto para crianca pode mudar. A proporc¢do do periodo de repouso é de 1 adulto para 20 criancas.

Escolas sem fumo

De acordo com os Estatutos Gerais do CT (Saude Publica e Bem-Estar), Sec 19a-342, as escolas e areas de lazer ao ar livre
no Distrito Escolar Publico de Bridgeport sao designadas zonas livres de fumo. Nao é permitido fumar na presenca de
criangas.

Servigos de Nutricao

O Distrito Escolar Publico de Bridgeport participa do Programa de Alimentos para Criangas e Adultos (CACFP) e do
Programa Nacional de Merenda Escolar (NSLP). A seguir estd a intencdo da Politica de Bem-Estar e Nutri¢do para as
Escolas Publicas de Bridgeport:

e O Distrito Escolar de Bridgeport (também referido como "O Distrito") esta empenhado em promover mensagens
claras e consistentes que expliguem e reforcem habitos alimentares sauddveis e de atividade fisica.
e O Distrito envolvera estudantes, familias, a comunidade e a midia na promoc¢do de uma escola mais saudavel.

A promocdo de mensagens consistentes no ambiente escolar refor¢ga o compromisso do distrito com a saude dos alunos.
Os materiais de marketing no refeitério devem apoiar os conceitos e praticas nas politicas de nutricdo e atividade fisica
do distrito. As familias tém influéncia significativa nos habitos alimentares e de atividade fisica dos alunos. Os pais ou
responsaveis devem estar engajados para espalhar a mensagem de bem-estar em suas casas.

O Conselho de Educacdo de Bridgeport (BBOE) espera que todos os alunos possuam o conhecimento e as habilidades
necessarias para fazer escolhas alimentares nutritivas por toda a vida. O Distrito Escolar de Bridgeport fornecera
experiéncias nutricionais que influenciam positivamente os comportamentos dos alunos e ajudam a desenvolver habitos
sauddveis ao longo da vida.

Conforme recomendado pela Associacdo Nacional de Esporte e Educacao Fisica, os lideres escolares de atividade fisica e
educacdo fisica devem orientar os alunos através de um processo que lhes permita alcangar e manter um alto nivel de
aptidao pessoal.

Componente de Alimentos e Bebidas Escolares

Todas as sele¢Oes de café da manha, almoco e lanches e bebidas do Distrito Escolar de Bridgeport estardo em
conformidade com a Lei Nacional de Almogo Escolar Richard B. Russell e os Regulamentos de Nutri¢ao Infantil do Estado
de Connecticut. Os Servicos de Alimentacdo e Nutricdo da Bridgeport se esforgara para oferecer aos alunos um menu
diversificado que reflita as preferéncias alimentares culturais e étnicas da comunidade de Bridgeport.

Os menus dos Servigos de Alimentacdo e Nutricao da Bridgeport se esforgarao para oferecer alimentos nutritivos e
sauddveis e sele¢Oes de alimentos atraentes que atendam as necessidades nutricionais e de satude dos alunos.

Merenda Escolar

Todas as refei¢des escolares oferecerdao uma variedade de frutas e legumes e sucos 100% de frutas. Sempre que
possivel, os alunos receberdo frutas e vegetais frescos sazonais cultivados localmente. Apenas produtos lacteos com
baixo teor de gordura serdo servidos com refeicGes escolares. Produtos de pdo integral serdo servidos periodicamente
nas refeicdes escolares. O café da manha sera oferecido em todas as escolas no inicio do dia letivo. Os Servicos de
Alimentacao e Nutricdo se esforcarao para criar maneiras inovadoras de incentivar os alunos a participar do programa
de café da manha. (Um desses programas é o Café da Manha na Sala de Aula.) As refeicGes escolares devem ser
planeadas de modo a incorporar os conceitos basicos de equilibrio, variedade, contraste, cor e apelo ocular.
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Recomendagao de Politica para Outros Alimentos e Bebidas

Todas as bebidas, exceto a agua, terao porgdes de tamanho nao superior a 12 ongas. Os alunos receberao por¢des
individuais ou doses Unicas.

Lanches feitos de graos integrais e alimentos contendo fibras serdo oferecidos.

Todas as bebidas e alimentos vendidos em maquinas de venda automatica escolares ou lojas escolares como lojas
patrocinadas pela escola ou eventos patrocinados pela escola durante o dia letivo devem seguir os estatutos gerais do
Estado de Connecticut.

As atividades de angariacdo de fundos escolares sdao incentivadas a ndo usar itens alimentares e bebidas ou a usar
alimentos e bebidas que atendam aos PadrGes de Lanches Saudaveis de Connecticut.

E encorajado que os lanches de celebracdo da sala de aula e da escola sejam selecionados dos Padrdes de Lanches
Saudaveis de Connecticut.

Atividades para promover o bem-estar dos alunos

A sala de aula e a equipe do refeitério se esforgardao para manter um ambiente agradavel para todos os alunos. As
escolas sdo encorajadas a permitir a todos os alunos de dia inteiro um periodo de almoco didrio de pelo menos vinte
(20) minutos.

Um operador de alimentos qualificado (QFO) deve ser designado para cada refeitério escolar, conforme exigido pelos
regulamentos estaduais de saude. Os Servicos de Alimentacdo e Nutricdo devem cumprir os regulamentos estaduais e
locais de seguranca alimentar e saneamento. A Bridgeport School continuara a participar do programa de refei¢cdes
universais de provisdo Il, oferecendo a todos os alunos café da manha, almogo e lanche sem nenhum custo.

As escolas em que a Escola de Verdo é conduzida devem patrocinar o programa de alimentacao de verdo.

Comunicagao de Bem-Estar

Os alunos devem receber mensagens positivas e motivacionais, verbais e ndo verbais, sobre alimenta¢do saudavel e
atividade fisica em todo o ambiente escolar. As familias sdo incentivadas a apoiar e promover uma alimentagdo saudavel
e atividade fisica em casa. A escola deve fazer parcerias com organizagdes comunitarias para fornecer mensagens de
saude continuas aos alunos, pais e professores. Os cardapios escolares mensais incluirdo informagdes nutricionais sobre
uma variedade de tépicos.

Bem-Estar Social e Emocional

Servigos de aconselhamento em salde mental devem estar disponiveis para todos os alunos. Programas confidenciais
de assisténcia aos funcionarios estarao disponiveis para todos os funcionarios. A triagem confidencial para estresse,
depressdo e outras condi¢des de saude mental deve estar disponivel para todos os alunos.

Componente Atividade Fisica

Todos os alunos do ensino primario sdo incentivados a participar de pelo menos 20 minutos por dia de recesso
supervisionado, de preferéncia ao ar livre. Este periodo ndo deve ser visto como uma recompensa ou puni¢do. Os
adultos supervisores incentivardo os alunos a participar de atividade fisica moderada a vigorosa durante o recreio. Os
adultos supervisores devem se esforcar para monitorar as atividades dos alunos no playground para incentivar a
atividade fisica individual dos alunos. A escola é incentivada a fornecer o espaco, o equipamento e o ambiente que é
propicio para a seguranca e atividade agradavel.

As escolas desencorajardo periodos prolongados de inatividade (periodos de trés ou mais horas). As escolas sdo
incentivadas a proporcionar aos alunos pausas periddicas durante as quais eles sdo incentivados a se levantar de suas
cadeiras e ser moderadamente ativos. O Distrito se esfor¢arad para oferecer uma série de atividades que atendam as
necessidades, interesses e habilidades de todos os alunos, incluindo meninos, meninas e estudantes com deficiéncias
fisicas e cognitivas e estudantes com necessidades especiais de saude.

22



Atividades Escolares

As salas de aula devem complementar a educacao fisica, reforcando os conhecimentos e as competéncias de autogestdo
necessdarios para manter um estilo de vida fisicamente ativo. A educagdao em saude deve incentivar os alunos a reduzir o
tempo gasto em atividades sedentarias, como assistir televisdo ou jogar videogames. As escolas incentivardo os alunos a
participarem das aulas de educacao fisica. O Distrito Escolar de Bridgeport aderird ao Quadro de Educacdo para a
Aptiddo Fisica de Connecticut. O Distrito se esforgard para designar apenas professores de Educacao Fisica certificados
para instru¢do em educacdo fisica. O Distrito se esforcard para manter uma proporg¢do adequada professor/aluno em
todas as aulas de educacao fisica. O Distrito promovera a atividade fisica ao longo da vida.

Educagao e Promog¢ao Nutricional

A BPS se esforcara para implementar um programa abrangente de educacdo em salde para garantir que a educacao
nutricional seja ensinada em todos os niveis de ensino de maneira apropriada. Os principais conceitos serdo ensinados
para capacitar os alunos com as habilidades necessarias para desenvolver escolhas fisicas e nutricionais individuais para
a vida. A Administracdo se esforgara para seguir um plano para que todos os alunos recebam instrugdo e treinamento
adequados em educagado nutricional. O objetivo das escolas sera ensinar escolhas alimentares saudaveis e seguras. As
escolas devem se esforcar para planejar a instrucao interdisciplinar com o objetivo de aumentar a instrucdao em
educagao nutricional em todos os estudos.

Os assuntos centrais, como matematica, ciéncias, estudos sociais e artes da linguagem, se esforgardo para incluir licdes
de educacdo nutricional no curriculo para complementar e aprimorar o objetivo abrangente de educacdo em saude
escolar. As escolas sdo incentivadas a buscar o aprimoramento da educagao nutricional através das muitas
oportunidades que existem dentro da escola e da comunidade. Os exemplos podem incluir iniciativas coordenadas de
saude escolar, educacdo nutricional baseada em refeitdrios, programas pds-escolares e promogdes nutricionais, eventos
e iniciativas, como feiras de satude escolar/comunitaria e hortas escolares.

Procedimentos Nutricionais

Desde 1997, os Servicos de Alimentacdo e Nutricdo exigem que todos os novos funciondrios do refeitério sejam
obrigados a fazer e passar no Exame de Operadores de Alimentos de Connecticut. Os termos para o emprego
permanente exigem uma nota de aprovag¢ao nos primeiros seis meses de emprego.

A equipe da sala de aula e do refeitdrio mantera um ambiente de jantar agraddvel para as criangas e se esforcara para
incentivar a participacdo no programa Café da Manha na Sala de Aula. Para reforcar um ambiente de estilo familiar, os
assistentes de refeitdrio (funcionarios de 2 horas) serdo contratados conforme necessario para facilitar esse padrao.

Procedimentos de Atividade Fisica

Todas as escolas se esforcardo para oferecer a todos os alunos de dia inteiro do jardim de infancia a quinta série um
periodo de recesso didrio faca chuva ou faca sol. Os Administradores se esforcardo para agendar o periodo de recesso
no dia letivo por 20 minutos. As escolas sdo incentivadas a agendar, sempre que possivel, o periodo de recesso dos
alunos antes do periodo de almogo programado. Estudos indicam que a atividade fisica antes do almoco pode aumentar
a ingestao de nutrientes e reduzir o desperdicio de alimentos.

A BPS incentivara uma atividade de exercicio, como alongamento, para os alunos que permaneceram dentro das
instalagdes por um longo periodo. Este exercicio é particularmente importante nos dias de testes distritais. Os alunos
precisam esticar seus corpos, bem como suas mentes nestes dias.
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Alfabetizacao Familiar
Os programas de pré-escola da Escola Publica de Bridgeport e o Departamento de Primeira Infancia podem ajudar as
familias a acessar programas de educacdo de adultos, treinamento profissional e servigos de biblioteca publica.
Os pais ou responsaveis podem ser encaminhados para programas das Escolas Publicas de Bridgeport, da cidade de
Bridgeport e de outras organizagdes comunitdrias, como as listadas abaixo.

e Escritério de Educacdo de Adultos das Escolas Publicas de Bridgeport (localizado na Central High School)

e Biblioteca Publica de Bridgeport, Filial Principal (com Voluntarios de Alfabetizacdo da Grande Bridgeport)

e Mercy Learning Center (localizado na Park Avenue em Bridgeport)

e The Workplace (localizado na Fairfield Avenue em Bridgeport)

Além disso, os pais ou responsaveis podem receber assisténcia com o acesso a educacdo de Coordenadores do
Programa em Centros de Recursos Familiares localizados em varias instalacGes da BPS (Cesar A. Batalla School, Dunbar
School, and Roosevelt School) e/ou identificacdo de recursos comunitarios por meio de centros comunitarios, tais como:
e Cardinal Shehan Center (localizado na Main Street, em Bridgeport) e
e  McGivney Community Center (localizado na Stillman Street, em Bridgeport)

Plano de transi¢ao para o Jardim de Infancia
O plano de transi¢do para as nossas criangas em idade pré-escolar e suas familias baseia-se nas seguintes atividades:
e Experiéncias pré-escolares didrias de alta qualidade para os alunos e suas familias
e SessOes de orientacdo para as familias para:
a) compreender o Programa de Pré-escola de School Readiness das Escolas Publicas de Bridgeport (BPS) e o
sistema escolar BPS,
b) entender como sua crianca estd sendo preparado para o jardim de infancia usando os Padrdes de
Desenvolvimento de Aprendizagem Precoce de CT, bem como apoios para sua crianca e familia, e
c) compreender como as familias podem se engajar no processo de escolarizacdo.
Colaboracdo entre escolas publicas e locais comunitarios de pré-escola em praticas de transicdao, como registro e visitas
a sala de aula do jardim de infancia.

A equipe, em todas as salas de aula da pré-escola BPS, trabalha em colaboragdo com a equipe do jardim de infancia
durante todo o ano letivo. Os professores se envolvem em discussdes colaborativas sobre desenvolvimento curricular e
crescimento e desenvolvimento dos alunos. Os pais recebem uma lista de expectativas do jardim de infancia e um guia
para o jardim de infancia durante o Dia de Conscientiza¢do anual do Jardim de Infancia. Este evento é realizado em cada
escola durante a primeira semana de maio.

Todos os registros pré-escolares sdo transferidos para a escola do bairro da crianca quando eles se matriculam no jardim
de infancia. Este procedimento é tratado pelo secretario da escola no programa pré-escolar da crianga.

A seguir, uma lista de atividades sugeridas para criancgas e familias e criangas para apoiar a transicdo de uma crianca para
o jardim de infancia.

24



Atividades Relacionadas a Leitura para Criangas e Familias

e Leia com sua crianca diariamente.

e Pegue um cartdo de biblioteca para sua crianca.

e Em fins de semana movimentados, quando é dificil ler a noite, tente ler de manha.

e Visite a secao infantil da biblioteca publica. Confira alguns livros de nao-ficgao. Considere uma variedade de
livros sobre tdpicos semelhantes. Além disso, confira um livro de ficcdo para ler juntos e um livro para ler
sozinho.

e Crie seu préprio jogo de memoria. Brinque com fotos de animais, letras maiusculas e minusculas.

Em fins de semana movimentados, quando é dificil ler a noite, tente ler de manha enquanto cozinha: pequenas tarefas
para a crianga, como contar ou medir ingredientes. Deixe-os (com assisténcia minima) derramar, amassar, misturar e
espalhar alimentos diferentes.

Compras de supermercado: Revise sua lista de compras. Peca a sua crianca que desenhe imagens de alimentos para
usar como uma lista. Peca-lhe que use um lapis de cera para cruzar itens quando sdo encontrados durante as compras.
Explorando a natureza: Modele para sua crianga como observar cuidadosamente seu ambiente enquanto caminha ao ar
livre. Descreva e explore texturas e cores de coisas como pedras, paus e folhas. Faga jardinagem dentro ou fora de casa
para ajudar as criangas a observar como as plantas crescem. Fale sobre as diferengas entre objetos vivos e ndo vivos.
Desenhar imagens e mapas: Incentive sua crianga a observar cuidadosamente e desenhar imagens de sua casa, familia
ou amigos. Fale sobre os desenhos. Ajude sua crianga a criar mapas dos espagos em sua casa ou bairro. Faga perguntas
para ajuda-los a decidir o que precisa ser incluido e onde os elementos estdo em relagdo uns aos outros.

Cante e dance: Invente musicas com sua crianca e cante-as ou toque-as para a familia e amigos. Crie e/ou ensine ritmos
com sua crianga. Faga instrumentos simples (como um tambor ou chocalho) usando utensilios domésticos com sua
criancga para brincar juntos. Invente dancas com ritmos diferentes.

Jogue jogos de cartas: Espalhe cartas (caseiras ou compradas) no chdo e faga um jogo de encontrar correspondéncias.
Fale sobre o que torna os cartdes "iguais" ou "diferentes". Convide outras pessoas para o jogo para ajudar sua crianga a
aprender a trabalhar e brincar com outras pessoas. Usando cartas com nimeros baixos, crie um jogo de matematica
(por exemplo, "Eu tenho o nimero 2 e vocé tem o numero 3." "Quantos existem quando os juntamos?")

Preso no transito? Crie uma histéria usando as pessoas, a¢des e configuracdes que vocé vé ao seu redor.

Deite-se na grama e olhe para as nuvens. Invente histérias sobre as formas.

Comece um quebra-cabega. Oferega quebra-cabecgas apropriados para a idade ou faga seu préprio quebra-cabeca.
Todo mundo traz uma piada para o jantar. Sem piadas? Faca pesquisas e encontre algo engracado. Pratique contar a
piada.

Asse biscoitos. Deixe-a ajudar com a medigao e preparagao enquanto vocé |é as instrugdes da receita e explica.

Jogue o Trip Game. "Estou fazendo uma viagem com um gato. O que mais posso levar que rima com gato?" ou "Estou
fazendo uma viagem com um cachorro. O que mais posso levar que comega com o mesmo som que cachorro?"

Deixe sua crianca em idade pré-escolar "ler" para vocé esta noite. Observe atentamente. Vocé pode se surpreender
com o que Vé e ouve.

Assista a algo na PBS ou no canal Science ou no canal History. Fale sobre isso. Pesquise para mais informacgdes.
Adicione legendas a sua TV.

Dia chuvoso? Acampe dentro de casa. Faca uma barraca de um cobertor. Coma s'mores e leia histérias. Talvez tente
contar histdrias.

Jogue Tic-Tac-Toe com letras ou nomes. As criangas podem usar letras diferentes de X e O, como b e d.

Escolha uma letra aleatoriamente. Peca a sua crianga que encontre itens em casa que comecem com o som da letra.
Veja quantos lugares em sua casa, que ndo sejam livros, sua crianca pode encontrar letras e palavras.

Peca a cada membro da familia que traga uma rima de Mother Goose para o jantar. Ajude sua crianga a encontrar uma
rima para compartilhar.

Ajude sua crianga a fazer um fantoche de um saco de papel, uma meia velha ou uma vara. Faca um show de fantoches.
Leia sob as estrelas. Leve um cobertor e um livro e leia com lanterna.

Tenha uma noite sem TV ou sem telas. Leia, conte histdrias, faca artes e oficios ou jogue outros jogos.

Usando letras magnéticas na geladeira: Mostre a sua crianca como fazer seu nome e os nomes de outros membros da
familia.
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Deixe uma lista na geladeira para que sua crianc¢a possa praticar a formagao dos nomes.

Transforme sua crianga em um detetive de animais de estimagao. Observe um animal de perto e descreva com o maior
numero possivel de detalhes e adjetivos.

Planeje uma festa de troca de livros. A admissdo é de um livro. Cada crianga chega com um livro para doar e sai com
outro livro para ler.

Faca uma fogueira familiar ao ar livre e conte histdrias ou redna-se dentro de casa em torno de uma grande tigela de
pipoca.

Peca ao bibliotecario infantil um livro de trava-linguas. Pratique um ou dois e compartilhe com outras pessoas no
jantar.

Jogue Domind. Use os blocos tradicionais ou crie seus préprios blocos para combinar letras ou imagens.

Conecte os pontos hoje. Crie imagens, letras ou nomes. Comece com apenas pontos, depois passe para numeros
tradicionais e, em seguida, para letras que seguem o alfabeto.

Escreva menus para o jantar. Adicione velas. Faca um restaurante em casa.

Vai viajar? Jogue o jogo do sinal do alfabeto. Encontre sinais que contenham palavras que comecem com as letras do
alfabeto. Comece com a letra A e va por ordem.

Visite a biblioteca hoje. Escolha uma histéria de aventura ou fantasia. Leia, relaxe e divirta-se.

Desenvolvimento Profissional para Pessoal

Cada professor na sala de aula pré-escolar das Escolas Publicas de Bridgeport (BPS) tem um diploma de bacharel ou
superior e é certificado pelo Departamento de Educacdo do Estado de Connecticut (CSDE) e um paraprofissional
(assistente instrucional com experiéncia em educagado infantil. Os professores de pré-escola da BPS também recebem
treinamento nos padrdes e estrutura de avaliacdo da pré-escola de Connecticut

(Padroes de Aprendizagem e Desenvolvimento Precoce de Connecticut [CT ELDS], Documentac¢do e Observacgdo para o
Sistema de Ensino de Connecticut [CT DOTS]), o Bridgeport Public Schools Preschool Curriculum e RULER (uma
abordagem para apoiar o desenvolvimento social e emocional).

A BPS esta comprometida em fornecer treinamento de qualidade para nossa equipe para criar salas de aula de
exceléncia. Em apoio a esse compromisso, a BPS oferece desenvolvimento profissional na série Apoiando todas as
criancas usando CT ELDS, incluindo Construindo um Curriculo Significativo, Atendendo as Necessidades de Alunos
guanto a sua Diversidade, Atendendo as Necessidades de Alunos Bilingues e um Guia para Familias.

Avaliagao da Efetividade do Programa
As Escolas Publicas de Bridgeport usam as seguintes avaliagdes para monitorar o programa de apoio ao crescimento e
desenvolvimento das criancgas:

e Associacao Nacional para a Educacgdo de Criangas Pequenas Acreditacdo

e Monitoramento através de Visitas do Escritério de Preparac¢do Escolar da Primeira Infancia de Connecticut

e Plano de Resposta a Emergéncias das Escolas Publicas de Bridgeport e Exercicios Mensais de Emergéncia

e (Cada escola desenvolveu um plano de resposta a emergéncias e o plano de emergéncia

é avaliado mensalmente através de exercicios praticos.

e Avaliacdo Anual de Professores e Desenvolvimento Profissional das Escolas Publicas de Bridgeport

e Dados padronizados do aluno

e Pesquisas com pais e professores
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Apéndice A: Prestadores de Servigos de Saude

Healthcare Children Clinic, 982 E. Main Street, Bridgeport, CT (203) 696-3260

Bridgeport Family Health, 1381 Reservoir Ave., Bridgeport, CT (203) 371-5197

Bridgeport Community Health Center, 471 Barnum Ave. Bridgeport, CT (203) 333-6864

St. Vincent Medical Center, Hartford Healthcare, Family Health Center, 762 Lindley St., Bridgeport, CT (203) 576-5131
Ralphola Taylor Community Health Center,790 Central Ave. Bridgeport, CT (203) 332-4567

St. Vincent Immediate Health, 4600 Main St., Bridgeport, CT (203) 371-4445

Park City Primary Care Center, 64 Black Rock Ave. Bridgeport, CT (203) 579-5000

Yale at Bridgeport Hospital, 267 Grant Street, Bridgeport, CT 06610 (203) 384-3000

Stratford Community Health Center, 727 Honeyspot Rd., Stratford, CT 06615 (203) 375-7242

Physician One Urgent Care, 1040 Barnum Ave. Stratford, CT (203) 377-5733

Family Health and Wellness Center of Bridgeport, 4699 Main Street Suite #201, Bridgeport, CT (203) 373-9002
Southwest Community Health Center, 361 Bird Street, Bridgeport, CT 06605 (203) 330-6000

E: 743 South Avenue Bridgeport, CT 06604 (203) 330-6010
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